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Ομάδα Εργασίας Covid-19 για αντιμετώπιση των επιπτώσεων της πανδημίας στους νέους 

 
Εισηγήσεις στους τομείς του εθελοντισμού & της αλληλεγγύης: 

 
1. Διεξαγωγή έρευνας ανάμεσα στις εθελοντικές οργανώσεις για τις επιπτώσεις της κρίσης στον τομέα του εθελοντισμού σε 

σχέση με κονδύλια, χορηγίες, εθελοντές, κτλ. για λήψη ανάλογων μέτρων στήριξης. Δημιουργία τηλεφωνικής γραμμής 

στήριξης καθώς και online helpdesk για τις οργανώσεις νεολαίας.  
 

2. Τηλεφωνική γραμμή για ηλικιωμένους και άτομα που ζουν μόνα τους, για προϊόντα άμεσης ανάγκης και παράδοση τέτοιων 
προϊόντων, παροχή δωρεάν μάσκας προσώπου κτλ.  

 

3. Δημιουργία οδηγών για εθελοντικές δραστηριότητες με τις αρχές που διέπουν την εργασία των νέων, τη συνεργασία με 
εθελοντές, τις ανάγκες και τις εκτιμήσεις κινδύνου, τα μέτρα προστασίας, τον τρόπο με τον οποίο ο οργανισμός επιλέγει 

τους εθελοντές, τον τρόπο συντονισμού,  επικοινωνίας και εκπαίδευσης των εθελοντών σε αυτές τις δύσκολες στιγμές. 
 

4. Παροχή βοήθειας σε ευάλωτες ομάδες πληθυσμού και ηλικιωμένους μέσα από πρωτοβουλίες όπως ράψιμο μασκών, 

κατ’οίκον διανομή φαγητού και ειδών ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης, διανομή τροφίμων σε νοικοκυριά που το έχουν 
ανάγκη.  

 
5. Προγράμματα παροχής άμεσης βοήθειας σε άτομα και οικογένειες στο σπίτι, σε φιλανθρωπικούς οργανισμούς, σε 

γηροκομεία κ.ά. 

 
6. Δωρεάν κατ’ οίκον παράδοση βιβλίων, σε συνεργασία με δημοτικές/κοινοτικές βιβλιοθήκες. 

 
7. Εθελοντικό πρόγραμμα για τους νέους, για στήριξη των ευάλωτων κοινοτήτων που αντιμετώπιζαν προβλήματα εξαιτίας 

του εγκλεισμού και της απομόνωσης. 

 
8. Πρόσθετη ασφάλιση για τους πολίτες που ασχολούνται με εθελοντικές δραστηριότητες σχετικά με την κρίση COVID-19. 
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9. LOVEATHON: Διοργάνωση Μαραθώνιου με φιλανθρωπικό χαρακτήρα με τη συμμετοχή οργανώσεων, όπου θα 
παρουσιάζεται η δράση τους μέσω οπτικοακουστικού υλικού ή φυσικής παρουσίας και στη συνέχεια ο κόσμος θα δίνει 

εισφορά στην οργάνωση που επιθυμεί. Στο ενδιάμεσο, μπορούν να παρουσιάζουν τη δουλειά τους Κύπριοι καλλιτέχνες.  
 

10.Εθελοντικές οργανώσεις (αλλαγή δράσεων): Ακολουθώντας το παράδειγμα της Γερμανίας, δόθηκε ειδική άδεια σε 
εθελοντές για να αλλάξουν τον χώρο/οργάνωση/φορέα στον οποίο προσφέρουν εθελοντικά τις υπηρεσίες τους και να 
προσφέρουν τις υπηρεσίες τους σε νοσοκομεία, υπηρεσίες ασθενοφόρων κτλ., όπου υπήρχε μεγαλύτερη ανάγκη.  

 
11.Δημιουργία «Εθελοντών Άμεσης Δράσης»: Η ομάδα αυτή́ κατόπιν εκπαίδευσης θα μπορεί́ να αναλάβει ευθύνες όταν 

υπάρχει έκτακτη ανάγκη. Σύμφωνα με την πρόταση, η ομάδα μπορεί να αποτελείται από 15 άτομα από όλη την Κύπρο 
ούτως ώστε να καλυφθούν όσο το δυνατό́ περισσότερες περιοχές. Τα άτομα αυτά́ θα είναι άτομα κλειδιά́- θα έχουν επαφή́ 
με μια μεγαλύτερη ομάδα στην περιοχή́ τους, οι οποίοι θα μπορούν να ανταποκριθούν στο κάλεσμα βοήθειας. Η ομάδα 

των εθελοντών να είναι εκπαιδευμένη στη διαχείριση των 3D printers (έτσι ώστε αν υπάρχει ανάγκη για κατασκευή́ 
μασκών να ανατρέξουν, να μπορεί́ να παραλάβει μάσκες από́ ένα κεντρικό́ σημείο και να τις διοχετεύσει στα 

άτομα/οργανισμούς της περιοχής του που έχουν ανάγκες, να διευθύνει μικρή́ ομάδα στην περιοχή́ του για συλλογή́ 
ρούχων/τροφίμων και διοχέτευση σε ευπαθείς ομάδες. Ο κάθε εθελοντής θα είναι σε επικοινωνία με τον συντονιστή για 
αναφορά́ και ανάληψη νέων οδηγιών. Στόχος της ιδέας αυτής είναι η συγκεντρωτική́ και οργανωμένη παροχή́ βοήθειας 

σε περιόδους ανάγκης. Μπορεί́ να δοθεί́ επίσης ερωτηματολόγιο σε οργανώσεις όπου θα δηλώσουν ηλεκτρονικά τις 
δυνατότητές τους (πχ αν έχουν αποθηκευτικό́ χώρο, ραπτομηχανές, εθελοντές, εξοπλισμό σε περίπτωση πυρκαγιάς, 

ασύρματους κλπ.) 
 

12.Πύλη εθελοντισμού: Ακολουθώντας το παράδειγμα της Γερμανίας, δημιουργήθηκε ειδική σελίδα, στην οποία  οι εθελοντές 
μπορούσαν να αναζητήσουν χώρο/φορέα όπου θα μπορούν να προσφέρουν τις υπηρεσίες τους για αντιμετώπιση των 
συνεπειών της κρίσης. Η σελίδα συνδέει τους εθελοντές με θεσμούς που αναζητούν και χρειάζονται εθελοντές. Κάτι 

αντίστοιχο δημιουργήθηκε και στη Εσθονία, με την πλατφόρμα «Covid-help Estonia», η οποία επιτρέπει στους πολίτες να 
εγγραφούν σε εθελοντικές δραστηριότητες, π.χ. παροχή βοήθειας σε ηλκιωμένους ή σε όσους βρίσκονται στην καραντίνα 

φέρνοντας τους τρόφιμα, φάρμακα κ.λπ. 
 

13.Καινοτόμες λύσεις «hackathon»: Διενέργεια «hackathon» για την εξεύρεση καινοτόμων λύσεων για τις επιπτώσεις της 

πανδημίας. 
 

14.Παραχώρηση κάποιας συμβολικής στήριξης των εθελοντών (Κάλυψη διατροφής, διαμονής, μεταφοράς κτλ). 
 

15.Πιστοποίηση της εθελοντική δράσης. 


